
Возраст Дни Часы 
№ 

группы 
Преподаватель 

Количество 

занятий 
Длительность занятия   

8-10 лет пятница   

18.00-

18.45 1  Эссеббар К.М. 30 45 минут в бассейне 11.09.2026-20.12.2026 

  воскресенье  

11.00-

11.45 1  Эссеббар К.М. 30 45 минут в бассейне   

8-10 лет пятница   

19.00-

19.45 2  Эссеббар К.М. 15 45 минут в бассейне 11.09.2026-18.12.2026 

8-9 лет воскресенье  

12.30-

13.15 1  Эссеббар К.М. 15 45 минут в бассейне 13.09.2026-20.12.2026 

9-10 лет воскресенье  

13.30-

15.00 2  Эссеббар К.М. 14 

45 минут в зале, 45 минут 

в бассейне 13.09.2026-13.12.2026 

9-10 лет воскресенье  

15.30-

16.15 3  Эссеббар К.М. 15 45 минут в бассейне 13.09.2026-20.12.2026 

8-10 лет воскресенье  

16.30-

17.15 4  Эссеббар К.М. 15 45 минут в бассейне 13.09.2026-20.12.2026 

9-12 лет пятница 

17.15-

18.00 1 

Климова Александра 

Эдуардовна 30 45 минут в бассейне 11.09.2026-20.12.2026 

  воскресенье 

16.45-

17.30 1 

Тиллабоев Хумоюн Мирзо 

Тулкин угли   45 минут в бассейне   

10-12 лет пятница 

18.30-

19.15 2 

Климова Александра 

Эдуардовна 30 45 минут в бассейне 11.09.2026-20.12.2026 

  воскресенье 

18.00-

18.45 2 

Тиллабоев Хумоюн Мирзо 

Тулкин угли   45 минут в бассейне   

15-17 лет пятница 

19.30-

20.15 3 

Климова Александра 

Эдуардовна 30 45 минут в бассейне 11.09.2026-20.12.2026 



  воскресенье 

19.15-

20.00 3 

Тиллабоев Хумоюн Мирзо 

Тулкин угли   45 минут в бассейне   

10-13 лет понедельник 

18.00-

18.45 1 

Климова Александра 

Эдуардовна 30 45 минут в бассейне 07.09.2026-21.12.2026 

  среда 

18.00-

18.45 1 

Климова Александра 

Эдуардовна       

14-17 лет понедельник 

19.15-

20.00 2 

Климова Александра 

Эдуардовна  30 45 минут в бассейне   

  среда 

19.15-

20.00 2 

Климова Александра 

Эдуардовна       

8-9 лет СП четверг 

16.30-

18.00 1 

Башина Екатерина 

Алексеевна 30 

45 минут в зале, 45 минут 

в бассейне 10.09.2026-19.12.2026 

  суббота 

17.00-

18.30 1 

Башина Екатерина 

Алексеевна   

45 минут в зале, 45 минут 

в бассейне   

16-17 лет понедельнник 

17.15-

19.30 2 

Башина Екатерина 

Алексеевна 50 

45 минут в зале, 2Х45 

минут в бассейне 14.09.2026-10.12.2026 

16-17 лет вторник 

17.15-

19.30 2 

Башина Екатерина 

Алексеевна 50 

45 минут в зале, 2Х45 

минут в бассейне   

16-17 лет четверг 

18.00-

20.15 2 

Башина Екатерина 

Алексеевна 50 

45 минут в зале, 2Х45 

минут в бассейне   

16-17 лет суббота 

14.30-

17.00 2 

Башина Екатерина 

Алексеевна 50 

45 минут в зале, 2Х45 

минут в бассейне   

8-9 лет суббота 

18.30-

19.15 3 

Башина Екатерина 

Алексеевна 15 45 минут в бассейне 12.09.2026-19.12.2026 

9-11 лет вторник 

17.15-

18.00 1 

Тиллабоев Хумоюн Мирзо 

Тулкин угли 30 45 минут в бассейне 08.09.2026-22.12.2026 



  четверг 

17.15-

18.00 1 

Тиллабоев Хумоюн Мирзо 

Тулкин угли       

11-13 лет вторник 

18.30-

19.15 2 

Тиллабоев Хумоюн Мирзо 

Тулкин угли 30 45 минут в бассейне 08.09.2026-22.12.2026 

  четверг 

18.30-

19.15 2 

Тиллабоев Хумоюн Мирзо 

Тулкин угли       

11-13 лет пятница 

17.15-

18.00 3 

Тиллабоев Хумоюн Мирзо 

Тулкин угли 30 45 минут в бассейне 11.09.2026-20.12.2026 

  воскресенье 

15.30-

16.15 3 

Тиллабоев Хумоюн Мирзо 

Тулкин угли       

9-10 лет понедельник 

18.00-

18.45 1 

Сундетова Улжан 

Шапхатовна 30 45 минут в бассейне 07.09.2026-21.12.2026 

  среда 

18.00-

18.45 1 

Сундетова Улжан 

Шапхатовна       

11-14 лет понедельник 

19.15-

20.00 2 

Сундетова Улжан 

Шапхатовна 30 45 минут в бассейне 07.09.2026-21.12.2026 

  среда 

19.15-

20.00 2 

Сундетова Улжан 

Шапхатовна       

10-14 лет вторник 

16.30-

18.00 1 

Калинина Татьяна 

Николаевна 30 

45 минут в зале, 45 минут 

в бассейне 08.09.2026-22.12.2026 

  четверг 

18.00-

18.45 1 

Калинина Татьяна 

Николаевна   45 минут в бассейне   

14-17 лет вторник 

18.30-

20.00 2 

Калинина Татьяна 

Николаевна 30 

45 минут в зале, 45 минут 

в бассейне 08.09.2026-22.12.2026 

  четверг 

19.15-

20.00 2 

Калинина Татьяна 

Николаевна   45 минут в бассейне   

8-10 лет четверг 

16.45-

17.30 3 

Калинина Татьяна 

Николаевна 30 45 минут в бассейне 10.09.2026-24.12.2026 



  суббота 

15.15-

16.45 3 

Калинина Татьяна 

Николаевна   

45 минут в зале, 45 минут 

в бассейне   

10-14 лет среда 

18.00-

19.30 4 

Калинина Татьяна 

Николаевна 30 

45 минут в зале, 45 минут 

в бассейне 09.09.2026-23.12.2026 

  суббота 

17.15-

18.00 4 

Калинина Татьяна 

Николаевна   45 минут в бассейне   

12-16 лет понедельник 

18.30-

20.00 1 

Валентик Владимир 

Геннадьевич 10 2Х45 минут в зале 07.09.2026-07.10.2026 

  среда              

12-16 лет понедельник 

18.30-

20.00 1 

Валентик Владимир 

Геннадьевич 30 2Х45 минут в зале 07.09.2026-21.12.2026 

  среда              

 


