
Характерные признаки терроризма 

 

Поведенческие признаки террориста-смертника 

1. Сосредоточенность. Повышенный уровень концентрации террориста-смертника может 
выражаться в отсутствии реакции на попытки установить с ним контакт и на иные внешние 
воздействия. При внешнем спокойствии его характеризует неестественная бледность, 
некоторая заторможенность реакций и движений, скованное, не выражающее эмоций, 
серьезное лицо и бегающие глаза. Губы могут быть плотно сжаты или наоборот, чуть заметно 
двигаться. 

2. Террорист-смертник характеризуется тревожным и эмоционально неустойчивым 
состоянием, отсутствием положительных эмоций, непониманием "юмора". Его особенностью 
является заметное возбуждение, которое может сопровождаться обильным выделением 
пота. Человек производит резкие движения, повороты головы, оглядывается назад, как бы 
опасаясь преследования, облизывает губы. 

3. На вопросы отвечает неохотно, монотонно, часто с продолжительными паузами для 
обдумывания, иногда сбивчиво, непоследовательно. 

4. Поведение, характеризующееся отсутствием интереса к будущему. Например, покупка 
билета для проезда в один конец, игнорирование сдачи при совершении покупок, оставление 
ценных вещей. 

5. Он не может внятно ответить на вопросы, касающиеся времени и цели приезда, адреса 
проживания, семейного положения, рода занятий и другие вопросы, не вызывающие у 
обычных людей затруднений с ответом. 

6. К месту совершения террористического акта террориста-смертника, как правило, 
сопровождает пособник. 

7. При приближении к месту совершения теракта объект может совершать обряд молитвы, 
что создает впечатление его разговора с кем-то или шептания. Однако необходимо 
учитывать, что некоторые люди имеют привычку разговаривать сами с собой, поэтому в 
отдельности данный признак существенного значения не имеет. Кроме того, подобное 
поведение может быть обусловлено разговором по мобильному телефону с использованием 
переговорного устройства типа "Hands free". 

8. Слишком активное стремление попасть в скопление людей. 

9. Целеустремленное движение по прямой траектории к какому-либо объекту (цели), часто 
прокладывая себе путь непосредственно сквозь скопление людей. При визуальном 
обнаружении цели у террориста-смертника включается т. н. "туннельное зрение", при котором 
он перестает видеть происходящее вокруг него. 

10. Террорист-смертник избегает встречи с сотрудниками полиции или военнослужащими, 
стремится изменить направление движения и обойти их. 

11. Скованность в движениях вследствие неудобств из-за прикрепленного к телу ВУ. Время 
от времени ощупывают, придерживают и поправляют части одежды. 

12. Осторожное обращение к переносимым вещам, прижимание их телу и периодическое их 
непроизвольное ощупывание. 

13. Избегают встречаться взглядом с кем-либо. 

14. Уклоняются от камер наружного наблюдения (опускают голову, отворачиваются, 
прикрывают лицо, прячутся за более высоких людей), неоднократно приходят на одно и то же 
место (не решаясь привести в действие взрывное устройство). 

15. Лицо постоянно передвигается, ища себе безопасное место. 

16. Лица, между которыми наблюдается связь, которую они пытаются скрыть от окружающих. 

17. Лицо, при котором находятся предметы не подходящие к окружению. 

18. Несоответствие поведения лица окружающей обстановке. 



19. Автомобили с террористами не останавливаются рядом с местом проведения теракта. В 
присутствии таксиста (водителя автотранспорта) они стараются не разговаривать, 
обходиться общими фразами исключительно на своем языке. 

20. Террористы, как правило, не являются местными жителями, поэтому они неуверенно 
ориентируются на местности, у них отсутствуют навыки пользования средствами оплаты 
проезда в общественном транспорте (карточки в метрополитене и т.д.). 

21. При выявлении возможного террориста ни в коем случае нельзя пытаться обезвредить 
его самостоятельно: почувствовав опасность, смертник может незамедлительно подорвать 
себя. Поэтому нужно, соблюдая спокойствие и не привлекая внимания подозрительного 
человека, выйти из предполагаемой зоны поражения, сообщить об опасности в 
правоохранительные органы и, по возможности, находясь на безопасном расстоянии, 
держать террориста в поле зрения, чтобы указать на него прибывшим на место сотрудникам 
правоохранительных органов. 

 

 

Признаки, характеризующие внешний вид террориста-смертника 

Общие: 

1. В целях маскировки взрывного устройства (ВУ), закрепленного на теле, обычно 
используется неестественно свободная одежда, в результате чего возникают визуальные 
диспропорции между размерами головы и тела. 

2. Одежда, явно не соответствующая погоде (например, пальто в жаркий день). 

3. Пуговицы (молнии) курток, плащей или пальто, наглухо застегнуты. 

4. Несколько выступов под одеждой на талии, в том числе и со стороны спины, 
напоминающие по форме выступы от бутылок. 

5. Использование форменной одежды сотрудников полиции, министерства обороны и т.д., в 
которой могут присутствовать различные нарушения (отсутствие шевронов, несоответствие 
петличных эмблем и рукавных шевронов, цвета нижних и верхних частей формы, головного 
убора). 

6. У одежды нет ярких, заметных деталей. 

7. В отдельных случаях ВУ может находиться в руках исполнителя теракта, для чего 
используются рюкзаки и заплечные сумки. 

8. Неопределенный предмет, выглядывающий из-под рукава или под одеждой на спине или на 
груди. 

9. Руки спрятаны в карманах одежды или находятся внутри сумки (ручной клади) для 
приведения в действие ВУ. 

10. При «отправлении в рай» террорист-смертник согласно мусульманским традициям может 
использовать в качестве предметов гигиены травяные или цветочные ароматы. 

11. Зачастую, среди элементов одежды (брюки, платок, пиджак и т.п.) присутствует белый 
цвет, который в соответствии с мусульманскими традициями свидетельствует о том, что 
человек идет на «Самопожертвование». 

12. Попытки изменения внешности, в том числе с помощью грима, накладных усов, париков, 
повязок, частая, немотивированная смена верхней одежды, приобретение необходимых 
аксессуаров для изменения внешности. 

Террорист-смертник мужчина: 

1. В целях изменения внешности борода может быть сбрита, а волосы подстрижены незадолго 
до дня предполагаемого теракта, что проявляется в заметном отличии цвета кожи на 
выбритых участках от цвета остального тела. 



2. Мужчины-террористы в большинстве случаев одеваются по европейской моде, причем это 
могут быть не только брюки, но и шорты, несмотря на то, что в исламе такой стиль одежды не 
принят. 

Террорист-смертник женщина: 

1. Имеет головной убор, при этом возможен не только традиционный глухой платок, но и 
легкие газовые косынки, бейсболки. Косынка завязывается узлом на затылочной части головы. 
Платок закрывает шею и уши. 

2. Одета, как правило, в длинные платья или юбки. Платье (юбка) однотонное, чаще без 
рисунков, длиной ниже колен или же почти до земли, рукава платья длинные. Даже в жаркую 
погоду женщина может быть одета в куртку или в плащ. 

3. Для маскировки ВУ может заматывать вокруг бедер шарф. 

4. Имитация беременности, чтобы скрыть утолщение под одеждой. 

5. Макияж очень легкий или его нет вовсе. 

 

Признаки демаскирующего поведения в месте проведения 

террористической акции  

 

Главным демаскирующим признаком террориста-смертника является наличие при нем взрывного 

устройства – так называемого "пояса шахида". Такое устройство крепится, как правило, на теле 

боевика (подозрительные выпуклости в районе пояса), но может использоваться и в качестве 

носимого объекта, замаскированного под бытовой предмет, детскую коляску и тому подобное. 

Смертники – это, как правило, молодые мужчины и женщины 20-35 лет (чаще выглядят старше 
своих лет), иногда и подростки. 

Смертник имеет, в зависимости от стадии совершения преступления, отстраненный или напротив 
сосредоточенный взгляд, держится обособленно от других. Чтобы не привлекать к себе внимания, 
террористы-смертники стараются соответствовать окружению с точки зрения внешности и 
поведения. Для этого применяются различные способы маскировки: подбор одежды, как правило, 
неброской (в зоне проведения КТО может использоваться также военная форма одежды), 
окрашивание волос и т. п. Известны случаи, когда мужчины переодевались в женское платье, 
пытаясь не вызывая подозрений, максимально приблизиться к месту проведения теракта. 

Характерной особенностью поведения подрывников зачастую является заметное возбуждение, 
сопровождаемое обильным выделением пота, а иногда и слюны, повышенным вниманием к 
окружающей обстановке и людям. Некоторые из них произносят молитвы с переходом на шепот 
при приближении посторонних лиц. 

Отличительным признаком может быть и несоответствие погоде верхней одежды, покрой которой 
позволяет скрыть на теле взрывное устройство. 

У женщин, как правило, длинное платье или юбка (возможно черная), косынка на голове с узлом на 
затылочной части головы. 

Мужчины чисто выбриты (подготовка к обряду погребения) в безукоризненно чистой обуви. 

Если же ВУ находится в пакете (сумке, рюкзаке и т. д.), то подрывник осторожно относится к 
переносимым вещам, обычно прижимает их к себе и периодически непроизвольно ощупывает. 

Приводом детонатора взрывного устройства может служить шнур или провод, зажатый в руке или 
виднеющийся из-под складок одежды (рукава). Взрыватели монтируются на груди или находятся в 
руках смертников. 

https://share.yandex.net/go.xml?service=moimir&url=http%3A%2F%2Fxn--c1aapr1a.xn--p1ai%2Fbezopasnost%2Fpriznaki-kharakterizuyushchie-vneshnij-vid-terrorista-smertnika&title=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%B8%2C%20%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B7%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%88%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%20%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0-%D1%81%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://share.yandex.net/go.xml?service=moimir&url=http%3A%2F%2Fxn--c1aapr1a.xn--p1ai%2Fbezopasnost%2Fpriznaki-kharakterizuyushchie-vneshnij-vid-terrorista-smertnika&title=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%B8%2C%20%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B7%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%88%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%20%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0-%D1%81%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://share.yandex.net/go.xml?service=moimir&url=http%3A%2F%2Fxn--c1aapr1a.xn--p1ai%2Fbezopasnost%2Fpriznaki-kharakterizuyushchie-vneshnij-vid-terrorista-smertnika&title=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%B8%2C%20%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B7%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%88%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%20%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0-%D1%81%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0


Предположительно ВУ к месту совершения террористического акта доставляют сообщники за 
несколько минут до совершения акции. 

У террористов-смертников из числа иностранцев часто имеется татуировка на арабском языке 
"Смерть за веру". 

 

Признаки изготовления взрывного устройства 

• знание лицом элементов и технологии изготовления ВУ, попытки получения 
дополнительной информации у носителей таких знаний; 

• внешне немотивированные контакты, либо вербовочные подходы к лицам, имеющим 
соответствующие военно-учетные специальности или проходившим службу и частях 
специального назначения, со стороны членов северокавказских, арабских и исламских 
студенческих землячеств и лиц из ваххабитских общин; 

• поиск возможности приобретения, закупка или наличие взрывчатых веществ, средств 
инициирования взрыва (детонаторы, чаще электрические) или компонентов, которые могут 
использоваться при изготовлении ВУ, в т. ч. алюминиевой пудры, аммиачной селитры, а 
также штатных боеприпасов, включая артиллерийские, и стрелкового оружия; 

• приобретение, наличие партий электронных часов различных систем и их доработка по 
усилению сигнала будильника; 

• приобретение, изготовление таймеров, усилителей постоянного тока для исполнительной 
цепи взрывного устройства; 

• приобретение, изготовление приемников (пейджеров) и передатчиков кодированных 
радиосигналов. 

• сбор, закупка различных металлических предметов, которые можно использовать в качестве 
поражающих элементов (гаек, болтов, частей подшипников и т. п.). 

 

Признаки планирования террористической акции 

• проведение террористами разведки в местах возможного проведения террористических 
акций; 

• появление лиц, в поведении которых усматривается изучение обстановки в близлежащем 
окружении объекта, повышенный или слабо мотивированный интерес к определенным 
аспектам в его деятельности; 

• неоднократное появление подозрительных лиц у выбранных объектов и проведение ими 
фото - и видеосъемки, составление планов, схем и т. п.; 

• необоснованное вступление в контакт с сотрудниками объектов и его охраны, выведывание 
у них режима работы, порядка доступа, обеспечения безопасности и т.д.; 

• проникновение в подвалы и на чердаки многоэтажных зданий лиц, которые не имеют 
отношения к их техническому обслуживанию; 

• приобретение грима и других необходимых аксессуаров для изменения внешности 
(накладных усов, париков, повязок и т. д.), а также частая, немотивированная смена верхней 
одежды; 

• приобретение документов с новыми установочными данными; 

• наличие документов, проверка по которым не дает информации, представляющей 
оперативный интерес; 

• сообщение в органы власти, правопорядка ложной информации, отвлекающей силы и 
средства от планируемой террористической акции на объекте; 

• установление членами северокавказских, арабских и исламских студенческих землячеств, 
ваххабитских структур и бывшими боевиками контактов с деградированными личностями, 



русофобскими националистическими элементами и членами организованных преступных 
сообществ и выполнение последними каких-либо их просьб и поручений; 

• изменение в поведении лиц, прошедших подготовку в лагерях боевиков, либо воевавших 
против федеральных сил или возвратившихся после обучения в зарубежных лагерях 
подготовки террористов, либо проходивших службу в частях специального назначения и 
обосновавшихся среди членов северокавказских землячеств, ваххабитских общин, в 
исламских учебных заведениях и иных коммерческих структурах; 

• внезапное исчезновение лиц с вышеуказанными признаками из постоянных или временных 
мест проживания (регистрации); 

• хвастовство в окружении ваххабитской общины и единоверцев о появлении крупных сумм 
денежных средств; 

• выход на представителей зарубежных исламских коммерческих структур с просьбой о 
финансировании ваххабитской организованной деятельности; 

• поиск лиц, способных за солидное вознаграждение выполнить малозначимую работу 
(передача пакета, свертка, посылки) в целях перемещения ВУ к пункту проведения 
террористической акции; 

 

Признаки поведения террористов при проживании на квартирах 

1. Проживают, практически не выходя из помещения. 

2. В квартирах не заметны следы бытового пребывания, отсутствует музыка, звуки 
работающего телевизора, не слышны бытовые разговоры, звуки хозяйственной 
деятельности. 

3. Мусор выносят другие люди, которые приносят еду, или обитатели квартиры ночью. 

4. Отсутствие косметики у женщин, кроме средств окрашивания волос. 

5. Квартиры, арендуются подозрительными лицами на короткий период времени (менее 1 
месяца). 

6. Неприятные запахи или едкие испарения, исходящие из квартир (запахи ацетона, горюче-
смазочных материалов). 

7. Квартиру снимают приезжие лица с признаками принадлежности к радикальным 
религиозным течениям, прибывшие из других регионов России (особенно выходцы из 
республик Северного Кавказа) и иностранные граждане, прежде всего из арабских стран. 

8. Избегание постояльцами съемных квартир общения с представителями 
правоохранительных органов, коммунальных служб, соседями. 

 

 


