
Действия при угрозе теракта 

 

20 мая в здании общежития Академии на ул. Пудовкина прошла плановая 

тренировка. Руководящий состав, сотрудники и обучающиеся отрабатывали алгоритм 

действий при вооруженном нападении террористов. 

Как показало моделирование ситуации, иногда люди недооценивают масштаб 

распространения идеологии терроризма и в целом не готовы к таким событиям. 

Администрация напоминает: игнорирование правил безопасности и беспечность могут 

стоить жизни. 

 

Чтобы минимизировать риски, каждый должен знать и соблюдать следующие 

правила: 

 

1. Бдительность в местах массового скопления людей 

Обращайте внимание на нестандартные детали и подозрительных лиц. Обо всех 

настораживающих моментах сообщайте сотрудникам охраны или по тел. «102» (с 

мобильного – 112). 

• Человек одет не по сезону. Остерегайтесь лиц, одетых летом в плотную 

куртку или плащ (под одеждой может быть взрывное устройство). 

• Подозрительная кладь. Обращайте внимание на людей с большими сумками, 

коробками или чемоданами в неподходящих для этого местах. 

• Приметы. Старайтесь запомнить особые приметы: шрамы, татуировки, манеру 

поведения (нервозность, постоянное оглядывание, бормотание молитв). Не пытайтесь 

задерживать их самостоятельно — отойдите на безопасное расстояние. 

 

2. Получение угрозы (звонок, письмо) 

• При звонке об угрозе теракта зафиксируйте время, постарайтесь запомнить пол, 

возраст, речь и звуковой фон звонившего. По возможности, запишите информацию. Не 

кладите трубку после разговора. 

• При получении письменной угрозы ограничьте круг лиц, имеющих доступ к 

документу. Упакуйте его в чистый пакет (старайтесь не оставлять отпечатков пальцев) и 

немедленно передайте руководителю или в охрану. 

 

3. Вооруженное нападение и захват заложников 

• Вне здания. Немедленно уйдите в сторону от опасности, покиньте территорию. 

• Внутри здания. Заблокируйте вход в помещение мебелью, находитесь дальше 

от дверей и окон (ниже уровня проемов). 

• Захват. Избегайте попадания в число заложников (покиньте опасную зону или 

спрячьтесь). Если оказались в руках террористов: не смотрите в глаза, не провоцируйте 

агрессию, выполняйте требования, не оказывайте сопротивления (если это не угрожает 

жизни других).  

 

4. Обнаружение взрывного устройства 

Самодельные устройства могут быть замаскированы под бытовые предметы (банки, 

игрушки, свертки). 

• Запомните время и место находки. 

• Немедленно сообщите руководителю или в охрану. 



• Категорически запрещается трогать, вскрывать, перемещать предмет, 

пользоваться рядом с ним радио- или сотовой связью 

 

5. Действия после взрыва или при пожаре 

• После взрыва. Убедитесь, что целы, осмотритесь. Окажите помощь 

пострадавшим. Если завалило — не пытайтесь выбраться самостоятельно, стучите по 

трубам (в «минуты тишины»), звоните 112. 

• При пожаре. Не пользуйтесь лифтом. Если дым идет — передвигайтесь 

ползком. Если выход отрезан — плотно закройте дверь, заткните щели мокрой тканью, 

выйдите к окну, но не разбивайте стекло без крайней нужды (приток кислорода усилит 

огонь). 

 

6. Беспилотные летательные аппараты (БПЛА) 

При обнаружении неизвестного дрона над территорией Академии необходимо: 

1. Сообщить руководителю и в охрану. 

2. Проинформировать территориальный орган УМВД/УФСБ или службу 

спасения «112» (назвать адрес, характер полета БПЛА). 

3. По возможности, исключить нахождение людей на открытых площадках. 

4. Организовать осмотр территории на наличие подозрительных предметов. 

 

Администрация Академии регулярно проводит инструктажи и тренировки. Однако 

ваша безопасность в первую очередь зависит от вашей бдительности и правильности 

действий. Берегите себя и окружающих. 
 


